Anmeldung:

Prof. Dr. med. Paul L. Janssen
Kraepelinweg 9

44287 Dottimund

Tel: (0231) 54 50 374

Fax: (0231} 44 62 325

Mail: paul Ljanssen{@tub.de

Dr. med. Katharina Martin
Degpingstr. 30
44141 Dortmund
Tel. : (0231) 47 63 132
Fax: (0231) 47 63 133
Mail: praxis(@dr-kathatina-martin.de

Zur Person:

Prof. Dr. med. Paul L. Janssen st emeritierter Professor
der Ruht-Universitit Bochum fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie und ehemaliger #rzticher
Leiter der LWL Klinik Dortmund, Klinik fiir Psychiatre,
Psychotherapie und Psychosoratische Medizin, Er ist
Fachatzt filr Psychosomatsche Medizin und Psychothera-
pie, Nervenarzt und Psychoanalytiker und seit vielen Jah-
ten in der Aus-, Fort- und Weiterbildung in Psychosoma-
tischer Medizin, Psychotherapie, Psychoanalyse und
Gruppenanalyse und als Lehranalytker der DGPT/DPV
und Gruppenanalytiker des DAGG tditig, Es besteht cine
Weiterbildungsbefugnis fiir die Psychosomatische Grund-
versorgung, Psychotherapie und Psychoanalyse.

Drt. med. Kathatina Martin ist seit Januar 2006 in eigener
Praxis titdg, Zuvor war sie in der Inneren Medizin, Neuro-
logie, Psychiarrie und Psychosomarik viele Jahre titig und
erwatb die Gebietsbezeichnungen Neutologie und Psych-
iatie sowie Psychosomatische Medizin und Psychothera-
pie und Zusatzbezeichnung Psychoanalyse. Sie war leiten-
de Obetiirztin und Konmmissatische Leiterin der Universi-
titsabteilung der Ruhr-Universitit Bochum fiir Psycho-
somatische Medizin und Psychotherapie an der TWI-
Klinik Dortmund. Es besteht eine Weiterbildungsbefugnis
fiir defenpsychologisch fundierte Hinzel-, Gruppenselbst-
erfahrung, Supervision und Balintgruppen.

Veranstaltungsort :

Praxiszentrum Preveo
Westfalendamm 9

44141 Dortmund

(Abfahrt von der B1 Mirkische Straf3e in
Richtung Unna, dana re. in die Jillicher Str. —
eine Abfahrt vor der KVWL)

Kosten pro Veranstaltungstermin:
100,00 €

Bitte dic Betrige erst nach Rechnungserhalt
uberweisern.

Bescheinigungen u. Fortbildungspunkte:

Pro Veranstaltung erhalten Sie eine Beschei-
nigung tiber die Teilnahme mit 8 Fortbil-
dungspunkten. Auf Wunsch kann eine ab-
schliefende Gesamtbescheinigung an den
Kursen fiir die Psychosomatische Grundver-
sorgung ausgestellt werden.

Westfilische Arbeitsgemeinschaft fiir
Psychosomatik, Psychotherapie und
Psychoanalyse

WAP e.V.
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Das Angebot:

Das Seminar findet im Rahmen des Angebo-
tes der WAP statt. Das Gesamtprogramm der
WAP kann angefordert oder im Internet ein-
gesehen werden.

Im Rahmen dieses Angebotes bieten wir fort-
laufende Seminare an, in denen Sie in ca. ei-
nem Jahr 20 Stunden Theorie, 30 Stunden
vetbale Interventionstechniken und 30 Stun-
den kontinuietliche Balintgruppenarbeit die
Qualifikation in Psychosomatischer Grund-
versorgung erwerben konnen. Sie kénnen
auch nur Teile der Kurse in Anspruch neh-
mer.

Das Seminar ist fiir wen?

- Wer die von der kassenirztlichen Ver-
einigung geforderten 80 Stunden Fort-
bildung in vollem Umfang oder teilwei-
se fir die Abrechnung der psychosoma-
tischen  Grundversorgung  (Ziffer
35100, 35110) bendtigt. ‘

- Wer fiir die Facharztweiterbildung den
Nachweis fortlaufender Balintgruppen-
arbeit bendtigt.

- Wer nach dem Grundkurs der Arzte-
kammer WI. die Balintgruppenarbeit
fortsetzen will.

- Wer an eciner interdiszipliniren Balint-
gruppe und an einem regionalen Netz
psychosomatisch  Titiger teilnehmen
mochte.

Theorieseminare, verbale Intervention
und Balintgruppen finden samstags mit
jeweils 8 Unterrichtsstunden von 09:00 bis
16:30 Uhr statt.

Block 1
. Psychosomatische Krankheitslehre
- Einfithrung in das arzdiche Gesprach

Block 2
- angstneurotischer Modus
- zwangsneurotischer Modus

Block 3
- depressiver Modus
- hysterischer Modus

Block 4
£ somatoforme Stérungen
- chronische Schmerzsyndrome

Block 5

- posttraumatische Belastungsstérun-
gen

- EBstorungen

. Personlichkeitsstorungen

Block 6

- Umgang mit chronisch Kranken

- wissenschaftlich begriindete
Therapiemethoden

- Kooperation im psychosozialen
Versorgungssystem

Die Vermittlung der Theorie und der In-
terventionen geschieht neben theoreti-
schen Vorlesungen anhand von Fallvide-
os und Rollenspielen.

Die Termine fiir die Theorieseminare und
die verbale Intervention werden nach den
Anmeldungen festgelegt und kénnen an-
gefragt werden. Zwischeneinstiege sind
mdaglich.

Termine
Balintgruppen 1. Halbjahr 2010

23.01.2010
27.02.2010
06.03.2010
17.04.2010
29.05.2010
12.06.2010

Theotie und verbale Intervention

Die Termine finden nach vorheriger Anmel-
dung und Terminabsprache statt. Die An-
meldung kann bei Herrn Prof. Janssen erfol-
gen.



